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LES ESCAPADES
D’ALAIN AMMAR

Au Beau Rimge Palace de Lausanne
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epuis le lac Léman qui frissonne sous le vent
de cet hiver si particulier, le Beau Rivage Palace
dérache sa facade en majesté comme une révé-
rence permanente a cette étendue d'eau qui reflére ses
lettres de noblesse depuis 160 ans. Un palace altier qui

4 v tétes couronndées et grands artistes, hommes daffaires et politiques se
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joyau de cetre cité suisse qui a conservé sa rigueur calviniste et son élégance
bourgeoise.

Une berline me conduit a 'horel en craversane des ruelles SAgES ¢t pro-
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batiments de trois collines qui font des haurs et des bas i chaque virage,
Ma suite d'un grand contort i la déco classique donne par bonheur face au
lac. et par-dela je devine en ce matin lumineux la ligne brisée des Vosges,
Ma valise détaire. je déambule dans ces couloirs débouchant sur une sille
de hal mythique, ses salons qui s aventurent vers une sage modernicé en
sappropriant les tendances des années qui passent, découvrant un éerin
qui a su depuis 1861 se transformer tour en conservant son he ritage. A
cette epoque composé d'une aile unique, le palace est trés apprécié de la
jeune aristocratie européenne. En 1908 Jacques Tschumi, son directeur e
tondareur de la renommeée Ecole Hoteliere de Lausanne, erée aile Palace,
reliée par I'imposante Rotonde visible depuis les jardins de 'harel. Des lors,
le Beau-Rivage simpose comme ambassadeur de la haute tradidion héreliere
suisse, licu de renconrres privilégié de nambreuses personnalités, voyageurs
internationaux et artistes en quete d'inspiration. La genoy européenne, les
nobles russes exilés, les riches héritiéres Jn;].lisu‘ et les hommes d'affaires
rerraités s’y sont pressés pour v passer des séjours prolongés, Aujourd’hui
le Beau-Rivage Palace expose sur son wall af fame les portraits de tous ces
noms célebres, du Dalii-Lama 4 Nelson Mandela en passant par Audrey
Hepburn, Woody Allen ou encore John Kerry... Lambiance v est cha-
lrurr.'n\'\' er le service \ii‘\u_i".'l ef I.{ﬂ.!lh."‘ notamiment d.!ll\ Ic réstaurant dL‘

['éroilée Anne-Sophic Pic, qui érale ses créations et son talent dans 'un de
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SO restaurants. l‘].ll.\ onctuens, savoureux, souvent audacieux comme cetre
« betrerave p[uric”v v la texwure fondante er crémense de 1\1:I[L'J'J\'r.'\ au café
Blue Mountain acidulé

I'épine-vinette ou i la langoustine rotic au miel de
hruytrc et cardamome noire : !|1.1|g.;ra" ces temps de crise la table attire tous
les gourmets bien au-deli des frontieres helveres,

Avant que la nuit enveloppe Lausanne, je longe les magnifiques jardins du
palace et son éronnant cimeticre ol des célébrités ont enterré leurs chiens,
avant daller fliane le long des berges dulac. amusé par ces centaines d'oiseaux
poscs en pointillés sur la surface de I'eau et par ce voilier mystérieus, aneré
comme celui du Hollandais volant & quelques encablures du bord. désert,
CXPOSANt ses flanes au aré d’'un vent mpriricux. Sur ma droire le chiateau
d'Ouchy, autre érablissement de prestige du groupe Sandoz, oii les amateurs
de grillades se pressent autour du 57° et de sa cuisine ouverte. Délicieux et
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At the Beau Rivage Palace in
Lausanne
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ANNE-SOPHIE PIC AU BEAU RIVAGE
Voild maintenant onze ans que la cheffe aux 3

éroiles Michelin a installé sa cuisine dans ['un

des plus éléganes salons du Beau Rivage Palace
Elle n'hésite jamais a quitter son fief de Valence
pour venir & Lausanne imaginer de nouvelles
créations culinaires, qu'elle confie ensuite &
Kevin Vaubourg et son équipe. Dans cer éablis-
sement 2 éoiles de grande classe, Anne-Sophie
Pic reste fidéle aux produirs du Valais ; viandes,
legumes, herbes et méme poissons du lac forment
I'essentiel des ingrédients dont elle se sert pour

inventer des mets don elle a le secrer dans |'écrin

de luxe du Beau Rivage Palace.

ANNE-SOPHIE PIC AT BEAU RIVAGE
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